
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群馬県生産性本部 

公益財団法人 日本生産性本部 

会員月例研究会  

「職場のポジティブメンタルヘルス」 
～ワーク・エンゲイジメントに注目した活性化職場の実現～ 

 

講師：北里大学  一般教育部 

人間科学教育センター教授  島津 明人 氏 

日時：２０１８年３月１４日（水） １５:３０～1７:００ 
 ご 案 内 

ストレスチェック制度も義務化 3 年目を迎え、各企業でもメンタルヘルスの取り組みを行うことは定

着しつつあるのではないでしょうか。一方で、メンタルヘルスは特別な人の問題と捉え、組織的な取り

組みを行えていない企業も多く見受けられます。メンタルヘルス対策を戦略的に活用することで、スト

レスの低減だけでなく、働く人、職場のいきいきを実現することが可能です。 

今回の会員月例研究会では、ポジティブメンタルヘルスの第一人者でメンタルヘルスを活性化につな

げるうえでのキーワードとなっている「ワーク・エンゲイジメント」の権威である北里大学教授 島津明

人氏をお招きし、メンタルヘルス対策を働く人、組織のいきいきに繋げるために必要な考え方、取り組

みにについてご紹介いただきます。 

 
島津 明人氏 略歴 

早稲田大学大学院文学研究科心理学専攻・博士後期課程心理学専攻修了。博士

（文学）、臨床心理士。早稲田大学助手、広島大学専任講師、同助教授、オラ

ンダ ユトレヒト大学社会科学部社会・組織心理学科客員研究員、東京大学大

学院 医学系研究科 精神保健学分野 准教授等を経て 2017 年 4 月より現職。  

主著に、「ワーク・エンゲイジメント：ポジティブ・メンタルヘルスで活力あ

る毎日を（労働調査会）」「職場のポジティブメンタルヘルス２～科学的根拠に

基づくマネジメントの実践～（誠信書房）」 

参 加 要 領 

日 時： ２０１８年３月１４日（水）  

 １５：３０～１７：００（受付開始１５：００） 

 

会 場： 全国町村議員会館  

〒102-0082 東京都千代田区一番町 25 

      Tel：０３－３２６４－８１８５ 

 

参加費： 会員：無料  一般：16,000 円（消費税込） 

 

申 込： 裏面お申込書にご記入の上、ＦＡＸをご送信下さい。 

申込書がそのまま参加証となりますので、 

当日お持ち下さいますよう、お願い申しあげます。  

 

 

 

地下鉄 東京メトロ（地下鉄） 

 半蔵門線「半蔵門」駅 4 番出口徒歩 0 分 

 有楽町線「麹町」駅 3 番出口より徒歩 6 分 

 

 



  申込書・参加証  
申込者及び窓口担当者が下記の「個人情報の取り扱いについて」に同意した上で申し込みます。 

ＦＡＸ： 027-289-0038 

群馬県生産性本部 会員月例研究会 係 

申込日    月    日 

開 催 日 
第１０回 会員月例研究会 

２０１８年３月１４日（水）15:30～17:00 開催 

組 織 名 
 

 

所 在 地 
〒（    －    ） 

 

電話番号  FAX 番号  

 お名前 ご所属・お役職 e メールアドレス 

(1) 
   

(2) 
   

(3) 
   

(4) 
   

ご連絡 

担当者 

   

[通信・連絡事項] 

 

 

 

＊ 必要事項をご記入の上、ファックスでご送信下さい。 

＊ 本状は当日、参加証として受付にお持ち下さい 

 

 

 

 

 

 

 

個人情報の取扱いについて 

1.申込みによりご提供いただいた個人情報は、本部の個人情報保護方針に基づき、安全に管理し、保護の徹底に努めます。なお、当本部個人情報保護方針の内容については、当本部

ホームページ（http://www.jpc-net.jp/）をご参照願います。参加されるご本人、ご連絡担当者の皆様におかれましては、内容をご確認、ご理解の上、お申込いただきますようお

願いいたします。 

2.個人情報は、『会員月例研究会』の実施に関わる資料等の作成、ならびに当本部が主催･実施する各事業におけるサービス提供や事業のご案内、および顧客分析･市場調査のために

利用させていただきます。 

3.法令に基づく場合などを除き、個人情報を第三者に開示、提供することはありません。 

4.案内状や参加証、テキストの送付などを外部に委託することがありますが、委託先にはご本人、ご連絡担当者へのサービス提供に必要な個人情報だけを開示し、サービス提供以外

に使用させることはありません。 

5.ご本人からの求めにより、開示対象個人情報の利用目的の通知、開示、訂正、追加または、削除、利用の停止、消去及び第三者への提供の停止に応じます。この件につきましては、

会員サービスセンター(℡03-3409-1116）または総務部個人情報保護担当窓口（℡03-3409-1112）までお問合せください。【責任者：個人情報保護管理者（総務部長）】 

6.お申込書に個人情報を記入するか否かはご本人の自由です。ただし、必要な個人情報が不足していた場合は、当本部からのサービス全部または一部が受けられないことがあること

をご了承願います。 

7.本案内記載事項の無断転載をお断りします。 

 

群馬県生産性本部 

379-2166 前橋市野中町３６１－２ 群馬県勤労福祉センター３階 

TEL 027-261-0603   FAX 027-289-0038 

 

公益財団法人 日本生産性本部 会員サービスセンター 

〒102-8643 東京都千代田区平河町２－１３－１２ TEL 03-3511-4026  FAX 03-3511-4071 

 

お
問
合
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群 馬 

 

 

 

 

 



 


